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Protección del título 
World Physiotherapy reivindica la exclusividad de las denominaciones profesionales "fisioterapia" y "terapia 
física". Además, afirma que los títulos profesionales "fisioterapeuta" y "terapeuta físico" y todas las 
abreviaturas que hacen referencia a estos títulos (por ejemplo, "PT", "FT", "fisio") (1) son exclusivos de las 
personas que poseen cualificaciones aprobadas por las organizaciones miembro y/o los organismos 
reguladores de World Physiotherapy.  

El título profesional y el término utilizado para describir la práctica de la profesión varía y depende en gran 
medida de las raíces históricas de la profesión en el país de la organización miembro de World 
Physiotherapy. Es política de World Physiotherapy utilizar el término "fisioterapia" o "fisioterapeuta" para 
cubrir todos estos títulos, pero pueden ser sustituidos por las organizaciones miembro de World 
Physiotherapy a favor de aquellos términos utilizados oficialmente por ellas y sus miembros sin que ello 
implique ningún cambio. 

World Physiotherapy cree que es de interés público proteger los nombres y títulos profesionales como parte 
de la legislación/regulación/reconocimiento nacional. (2). Esto debería garantizar que los fisioterapeutas 
debidamente cualificados y autorizados/registrados siempre tengan derecho a ejercer como fisioterapeutas. 
World Physiotherapy hace un llamamiento a sus organizaciones miembro para que colaboren con los 
gobiernos en la promulgación de legislación/regulación/reconocimiento, cuando aún no exista, para proteger 
al público limitando el uso de estos títulos a las personas debidamente cualificadas. 

 

 

Glossary (https://world.physio/resources/glossary) 

Professional regulation  

Protection of title 

Regulated profession  

Regulatory authority 
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Approval, review and related policy information 
Date adopted: First adopted at the 13th General Meeting of WCPT June 1995 

Revised and re-adopted at the 16th General Meeting of WCPT June 2007 
Revised and approved at the 17th General Meeting of WCPT June 2011 
Revised and approved at the 18th General Meeting of WCPT May 2015 
Revised and approved at the 19th General Meeting of WCPT May 2019 
Revised and re-approved at the 20th General Meeting of WCPT May 2023 

Date for review: 2027 

Related World 
Physiotherapy policies: 

World Physiotherapy policy statements 
 Description of physiotherapy 
 Regulation of the physiotherapy profession 
 Reciprocity – mutual professional recognition 

World Physiotherapy guideline: 
 Guideline for the development of a system of 

legislation/regulation/recognition of physiotherapists 
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